‘Massagen mit Herz
iber den Kérper die Seele
beriihren

Durch die tiefe Entspannung, die sich wéhrend der
Massage einstellt, sinkst du in einen Zustand, in dem
Regeneration und eine tiefe und schnelle Erholung
mdglich sind. Die Wirkung zeigt sich wie bei den
Ayurveda-Massagen oder der Lomi-Massage nicht
nur auf der kérperlichen Ebene.

Erlebe diese neue Art der energetischen Entspan-
nung in verschiedenen Formen und Wirkungen
und ganz individuell auf deine Bediirfnisse abge-
stimmt als Ganz- oder Teilkérper-Massage:

= Die Entspannende
= Die Aktivierende

= Die Transformierende

Dater: 30 Min. € 60,
Dauer: 60 Min. € 115,—
Dauer: 90 Min. (€170,-
Mondin-Massage

Diese Massage kann dich von der Pu,bértét bis ins
hohe Alter begleiten, um ein JA zu deinem Koérper
und deinem Frau-Sein zu erwecken. Sie ist eine gute
Unterstiitzung bei PMS, Regelschmerzen, hormo-
nellen Problemen, Wechselzeit und allen Themen
rund ums ,FRAU SEIN“ Auch bei einem unerfiillten
Kinderwunsch hat sie schon wahre Wunder bewirkt.

Gesicht, Brust und Bauch Dauer: 60 Min. € 115,—

5-Elemente-Massage

Durch die Kraft der 5 Elemente (Feuer, Wasser,
Erde, Luft & Ather) und den dazugehorigen Platoni-
schen Kérpern und deren transformierender Wir-
kung ist diese Massage ein ganz besonderes Erleb-
nis. Es werden der Riicken, die Beine, die Arme und
die FiiBe mit warmem Ol massiert. Auf Wunsch kann
auch das Gesicht und/oder die Brust mitmassiert
wenrden.

Ganzkorper Riickseite Dauer: 60 Min. € 115,

Waldatem- und Immunfit-
Massage

Die in diesem speziellen Massagedl verwendeten
atherischen Ole (WeiBtanne, Douglasie, Lorbeer,
Litsea und Rosenholz) sind eine wirksame Kombina-
tion, die erdend, aufrichtend, erfrischend, starkend,
erheiternd und entstauend wirkt. Die Riickenmas-
sage wirkt entspannend auf die Muskulatunr, eine
Massage der Beine entstaut und erfrischt. Bei der
Behandlung des Brustkorbes atmest du besonders
den regenerierenden Duft der Bdume ein und flihlst
dich mit dem Atem des Waldes verbunden.

Teilkérper Riicken oder Dauer: 30 Min. € 60,—
Brust

Riicken und Beine Dauer: 60 Min. € 115,—
Ganzkorper Dauer: 90 Min. €170,-

FuBreflexzonenmassage
nach TCM

Die FuBreflexzonenmassage nach der Traditionellen
Chinesischen Medizin (TCM) ist eine Ganzheitsthe-
rapie mit der Anregung der Durchblutung im
gesamten Korper. Durch diese Anregung arbeiten
die Organe intensiver, wodurch Ablagerungen
abgebaut werden.

Dauer: 30 Min. € 60,—
Dauer: 60 Min. € 115,—

Dorn Methode
mit Breuss Massage

Die Methode Dorn wird bei strukturellen Verdande-
rungen (wie Beinlingendifferenzen, Beckenschief-
stand und Verdnderungen der Wirbelsiule) und den
daraus entstehenden Beschwerden (wie z. B. Kopf-
schmerzen, Verdauungsbeschwerden oder aus-
strahlenden Beschwerden) angewendet. Die Breuss
Massage ist eine sanfte, energetische Riickenmas-
sage, die seelische und kérperliche Verspannungen
16st und die Regeneration von unterversorgten
Bandscheiben einleitet. Somit ist sie die ideale
Kombination zur Methode Dorn.

Dauer: 30 Min. € 60,—
Dauer: 60 Min. € 115,

Dorn Breuss Massage
Dorn Breuss Behandlung




Druckpunktbehandlung
und Schmerzfrei-Coaching
nach L&B

Die Osteopressur bzw. Druckpunktbehandlung
nach Liebscher & Bracht ist eine AkutmaBnahme
zur Schmerzausschaltung bzw. -reduzierung. Nach-
haltigen Erfolg bringen die Schmerzfrei-Ubungen.
Sie werden angeleitet, um die entsprechenden
Engpassdehnungen auch zu Hause weiterfiihren

2u kénnen.

Dauer: 30 Min. € 60,—
Dauer: 60 Min. € 115,—
Lomi Nui

- die Konigin aller Massagen

In Hawaii wurde diese Massage als Heilritual durch-
gefiihrt, um innere Spannungen und Blockadén im
Kérper zu 16sen. Die Behandlung hilft mit Belastun-
gen aus der \/ergangenheiy"abzuschlieGen und sein
Potenzial fiir Neues zu entdecken sowie im Leben
auszudrlicken — pure Transformation.

Lomi Nui individuell Dauer: GQ,Min. € 115,

Lomi Nui Ganzkérper

Dauer: 90 Min.  €170,-

Energetisches Facelift und
verschiedene Kérperpro-
zesse

Ist es moglich, OHNE sich Botox spitzen zu lassen,
ohne Akupunkturnadeln oder in seinem Korper
andere Traumata zu kreieren, jinger auszusehen
und sich jinger zu flihlen?

Der Access Consciousness Facelift ist ein erstaun-
licher Prozess, der die Alterungserscheinungen des
Gesichtes aufheben und dhnliche Wirkungen auf den
ganzen Korper kreieren kann. Wenn es wiederholt
angewendet wird (wenigstens 20 Mal) scheint es
Bestand zu haben.

Weiters gibt es Korperprozesse, die helfen kdnnen,
das Sehvermdgen zu korrigieren und bei Problemen
der Nasennebenhdhlen zu helfen, das Immunsystem
unterstiitzen sowie das Zellgedédchtnis positiv
beeinflussen (bei Stiirzen, Traumata etc.).

Die Kérperprozesse kénnen auf Wunsch von verba-
len Coachings- und Clearings Sdtzen unterstiitzt
werden.

ohne Coaching Dauer: 60 bis 90 Min. € 170,—
mit Coaching/Clearing Dauer: 90 Min. € 210,-
auf Anfrage




